
Liebe Leserin, lieber Leser, 

da verhindert ein Vulkanausbruch ein Märchenseminar. Die Märchenkursleiterin hängt aufgrund 
der Flugstornierungen in New York fest und wem begegnet sie im Central Park dieser so heftig 
pulsierenden Stadt? Hans Christian Andersen! Ein Märchen? Nein, wirklich geschehen im April 
2010 und dokumentiert im Foto unten.
Es gab noch manch Erstaunenswertes auf dieser Reise, unter anderem folgende geradezu 
märchenhafte Daten: Das Empire State Building wurde in einem (!) Jahr und fünfundvierzig 
Tagen gebaut und kostete am Ende statt der veranschlagten fünfzig Millionen nur einundvierzig 
Millionen. Täglich waren bis zu dreitausend Arbeiter im Einsatz. Auch das klingt heutzutage wie 
ein Märchen. 
Zwei Ereignisse auf dem Weg, die sich in meinem staunenden Kopf einnisten und mir zeigen: 
Es ist gut, wenn ich offen bin für das, was mir unverhofft begegnet und manchmal hilft es 
durchaus, den Blick auch auf längst Vergangenes mit der Frage zu richten: Wie war es möglich, 
warum hat es geklappt? Warum gelingt dem einen, was der andere schnell verspielt hat? Gut, 
sich gelegentlich auch im kleinen persönlichen Alltag daran zu erinnern. Märchen mit ihren 
Weisheiten aus längst vergangener Zeit können uns dabei unterstützen. 

In diesem Sinne einen wunderbaren Sommer,
 Christiane Raeder
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.... Hans Christian Andersen in New York (Central Park)

 Möchten Sie weitere Infos oder 
auch zukünftig die Stroh zu Gold-NEWS 
beziehen? Dann schreiben Sie oder rufen 
Sie an.

ZWEI
2 0 1 0
Köln, Jul i  2010

S t r o h z u G o l d
Institut für Märchen & Gestalt

daopan
  media

Foto: Christiane Raeder

Impressum
StrohzuGold-NEWS werden zweimal 
jährlich herausgegeben von:

Stroh zu Gold
Institut für Märchen & Gestalt
Herrenstrunder Straße 1  ·  51067 Köln

Fon & FaxFon & Fax 0221 - 620 92 15 (AB)
MobilMobil 0160 - 97 72 71 58 (AB)
EmailEmail info@stroh zu gold spinnen.de
oder info@erzaehler netzwerk.de
WebsiteWebsite www.stroh zu gold spinnen.de 
Inhalt Inhalt Christiane Raeder 
GestaltungGestaltung 

 jens_raeder@gmx.de
 



Stroh zu Gold wird fünf Christiane Raeder berichtet

ErzählerInnen-AusbildungErzählerInnen-Ausbildung
Neue Grundlagen-SeminareNeue Grundlagen-Seminare
Wenn der Dummling in Weisheit regiert…Wenn der Dummling in Weisheit regiert…
Einführung in die Märchen, Deutung, erstes
Handwerkszeug zum Erzählen u. v. m.
2./3. Okt. 2010 in Dannenberg
29./30. Jan. 2011 in Pulheim/WALZWERK
26./27. März 2011 in Pulheim/WALZWERK
28./29. Mai 2011 in Pulheim/WALZWERK

SeminarzeitenSeminarzeiten
Sa, 10 –18 Uhr und So, 10 –13 Uhr

KostenKosten  120,- €
Ermäßigungen auf Anfrage
Bildungsgutscheine/Prämiengutscheine 
werden anerkannt (siehe Seite 3).
InfosInfos  0221 - 620 92 15

Entdecke die Schönheit 
in deinem Leben.

Ein Engel hat sie dir geschenkt. 

Mathilde von der Au

Ausbildung/Seminare/Workshops in Pulheim/WALZWERKAusbildung/Seminare/Workshops in Pulheim/WALZWERK

*Ermäßigungen auf Anfrage, Bildungsschecks und Prämiengutscheine werden anerkannt

Aus der Tiefe meines Herzens…Aus der Tiefe meines Herzens…
Märchen mit ganzem Herzen zu erzählen, eigene innere Bilder zu entwickeln, sich selbst und die 
eigenen schöpferischen Kräfte zu entdecken – das sind die Ziele dieses Seminars.  Schritt für Schritt 
werden die TeilnehmerInnen in die Grundlagen von Meditation und Bildbetrachtung eingeführt und 
erleben dabei ihre Kreativität und schöpferische Kraft.
Nächstes Seminar 16./17. Oktober 2010  Kosten: 135,00 €*

Im Reich der Märchen Im Reich der Märchen 
Darf es Aschenputtel sein, Dornröschen oder Rapunzel, der Eisenhans oder der Goldene Vogel? Mit 
den Erfahrungen aus den ersten Seminaren bringen die TeilnehmerInnen „ihr“ ausgewähltes Märchen 
mit und erleben es ganz neu: im Erzählen und im Dialog. Gestik, Mimik, Haltung und Atmung sind 
praktische Themen und vertiefen die Erfahrungen und Erkenntnisse der ersten Kurse.
Nächstes Seminar 18./19. September 2010 Kosten: 135,00 €*

Foto: Barbara Maikranz

*Ermäßig ngen a f Anfrage Bild ngsschecks nd Prämieng tscheine erden anerkannt

Heute bin ich mal Prinzessin!Heute bin ich mal Prinzessin!
„... und wie’s zur Welt kam, sah es nicht aus wie ein Menschenkind, sondern war ein junges 
Eselein…“ Was das für Vater und Mutter, vor allem aber für das Eselein selbst bedeutet, das wollen 
wir in diesem Seminar erarbeiten. Wir machen uns auf den Weg ins Märchengeschehen, um zu 
entdecken,  was im Märchen, aber auch in uns selbst steckt.
Nächstes Seminar: 22./23. Januar 2011 Kosten: 135,00 €*

Im Jahr 2005 haben Inge Rawe und ich 
„Stroh zu Gold“ gegründet und haben das mit 
vielen Freunden und Bekannten im Ohm’schen 
Haus in Dannenberg gefeiert. 
Zwei Jahre später zog das Institut – als Einzel-
unternehmen – nach Köln um, und hat nun sei-
nen Geschäftssitz in Köln-Holweide und einen 
Veranstaltungsraum im WALZWERK in Pulheim. 
„Herzstück“ von Stroh zu Gold ist die Ausbil-
dung zum Erzähler/zur Erzählerin, und diese 
Arbeit ist nach wie vor ideell verbunden mit der 
vom Märchenzentrum DornRosen e.V. in Nürn-
berg. Von 2002-2005 habe ich es leiten dürfen 
und die Auseinandersetzung mit Märchen als 
eine heilsame und ermutigende Arbeit kennen 
gelernt. Eine bessere Entdeckung hätte ich nicht 
machen können, so mein Fazit auch noch heute.
Mit Stroh zu Gold habe ich die Ausbildung 
modifi ziert und zu einem eigenen Konzept 
gestaltet. Ja, es gestaltet sich immer wieder 
aufs Neue – mit den Menschen, die kommen, 
mit dem, was sie mitbringen, einbringen und 
mitgestalten. Das ist ausdrücklich ein wichtiger 
Teil der Idee. Dabei geht es um weit mehr, als 
„nur“ ums Erzählen oder um schöne Geschich-
ten. Wer Märchen für sich entdeckt und sich 
ihnen öffnet, begibt sich auf einen Weg, auf 
dem so mancher den einen oder anderen Schatz 
heben kann, denn: Märchen und das Erzählen 
selbst sind wunderbares Mittel, um sich der ei-
genen Stärken und Träume bewusst zu werden, 
um miteinander zu lernen und sich weiter zu 
entwickeln. 
Dazu biete ich auch Märchenworkshops, 
Seminare und Märchenveranstaltungen an. Sie 
alle dienen der Vertiefung von Märchen und der 
Weiterentwicklung der Erzählkunst.

Märchenhaftes Netzwerken…
Immer wieder geht es auch darum, Anstöße 
zu geben, den Kontakt zu anderen Erzählern 
und Erzählerinnen zu pfl egen und sich zu 
öffnen für die vielen Möglichkeiten der Arbeit 
und des Erzählens. So ist in Köln aus der Idee 
des Erzähler-Netzwerkes inzwischen eine 
Initiative geworden, die zwar noch in den 
Kinderschuhen steckt, aber – von Kolleginnen 
gestützt und organisiert – eine große Anzahl 
von Erzählerinnen zusammengeführt und so 
manches Projekt angestoßen hat. 
In Lüchow-Dannenberg ist aus einem 
Märchenkreis inzwischen der Verein Märchen-
fänger e. V. geworden, der unter anderem 
im August 2010 rund um den Amtsturm in 
Lüchow eine

„Lange Nacht der Märchen“ gestaltet 
(siehe Seite 4) und für 2011 wieder 
„Märchentage“ plant.

… es geht weiter…

Im Herbst dieses Jahres gibt es auch im 
WALZWERK in Pulheim Märchenveranstaltungen, 
zu denen wir schon jetzt sehr herzlich einladen 
(siehe Seite 4). 

Ach ja, und unsere Erzähler-Träume? 
Noch viele wunderbare Erzählräume!

Außerdem feiern wir ... 

…das ganze Jahr über, immer wieder, aber 
auch am Fr., 1. Okt. 2010 in Dannenberg 
und am Sa., 15. Januar 2011 in Pulheim
(weitere Informationen demnächst)

Möge unser Tun
zu unserem Glück
beitragen.
Möge unser Tun
für andere
heilsam sein.
Möge unser Tun
uns achtsam
gelingen.

Buddhistische Weisheit



Schwingen, Tönen, Singen

Atmung, Stimme, Bewegung und psy-
chische Befi ndlichkeit beeinfl ussen sich 
gegenseitig. Menschen, die berufl ich auf 
ihre Stimme angewiesen sind (Erzähler, 
Lehrer, Erzieher) können hier einen Einblick 
in das Konzept von C. Schlaffhorst und H. 
Andersen bekommen mit dem Ziel, die 
eigene Stimme zu fördern und sie beim 
Sprechen zu entlasten. 

Sa, 25. September 2010 10-13 Uhr

Ort Ort Stroh zu Gold
 WALZWERK – 50259 Pulheim 
 Rommerskirchener Str. 2

Kosten Kosten 25 € (inkl. Getränke)

Referentin Referentin Julia Daniel, Sängerin, 
 Gesangs- und Musikpädagogin
 und Chorleiterin

Anmeldung Anmeldung bitte bis zum 15. September
  0221- 620 92 15

Erzähle dein Märchen, gib ihm 
Erstaunen und Verwunderung!

Märchenerzähler-„Masterclass “

„Liebe dein Märchen, aber erzähle es (…) 
mit der Freude, als habest du es eben erst 
entdeckt, als werde es gerade geboren. Gib 
ihm Erstaunen und Verwunderung mit, und 
das meint auch Achtung und Ehrfurcht. Es 
bleibt letzten Endes jedes Erzählen, damit es 
gelingt, ein Abenteuer.“ Rudolf Geiger

Die Idee einer ‚Masterclass’ aufgreifend 
wollen wir das Erzählen ‚meisterlich’ weiter 
entwickeln und im Sinne einer kollegialen 
Supervision unterstützen. Wenn du dein 
Erzählen verbessern willst, dir daran gelegen 
ist, Feedback von Kolleginnen zu bekommen 
und mit ihnen gemeinsam am Erzählen zu 
arbeiten, bist du herzlich eingeladen. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

Sa., 09. Oktober 2010 10-15 Uhr*
Sa., 23. Oktober 2010 10-15 Uhr*
Ort WALZWERK – 50259 Pulheim
 Rommerskirchener Str. 2
Kosten 40 € (inkl. Getränke, Snack)
Leitung Christiane Raeder
Infos, Anmeldung  0221- 620 92 15 

* auch für Ausbildungsteilnehmerinnen

Infos

Bildungsschecks*
Für Beschäftigte von Unternehmen bis max. 
250 Beschäftigte oder Selbständige bis zum 
5. Jahr der Selbständigkeit.

Fördersumme: berufl iche Bildung bis max. 
500 €, wobei die Hälfte der Kursgebühr der 
Teilnehmer bezahlt. 
Der Bildungsscheck kann alle zwei Jahre 
beantragt werden.

Prämiengutscheine*
Für Erwerbstätige (Angestellte, Selbständige, 
Geringfügig Beschäftigte in Mutterschutz 
oder Elternzeit, Berufsrückkehrende u.a.), 
wenn ihr zu versteuerndes Jahreseinkommen 
derzeit 17.900 € (oder 35.800 € bei gemein-
sam Veranlagten) nicht übersteigt. 

Fördersumme: berufl iche Bildung in Höhe 
von max. 154 €, mindestens die gleiche 
Summe muss selbst aufgebracht werden. 
Eine Bildungsprämie kann jährlich beantragt 
werden. 

* Wichtig!
Vor Ausstellung eines Bildungschecks oder 
eines Prämiengutscheins muss ein Termin 
mit einer Beratungsstelle vereinbart werden. 
Erst danach dürfen Sie sich verbindlich zu der 
Veranstaltung angemelden.

Herzlich willkommen im 
Erzähler-Netzwerk…

… für Menschen, die Lust haben, etwas 
miteinander zu teilen, damit es mehr 

werden kann…

„Märchen vom Tod“
Die, 5. Okt. 2010, 18.30 UhrDie, 5. Okt. 2010, 18.30 Uhr

im WALZWERK, Rommerskirchener Str. 2, 
50259 Pulheim 

Organisation & Leitung 
Sabine Schulz, Oberhausen

Christiane Raeder, Köln

KostenbeitragKostenbeitrag     15 €
AnmeldungAnmeldung bitte bis zum 5. Sept. 2010

Sabine Schulz:  0208-8286875
oder maerchenkoffer@web.de

Erzähler-ErlebnisseErzähler-Erlebnisse
Charlotte Rougemont erzählt in ei-
nem Blindenheim den blinden Kindern 
Märchen. Hinterher drängt ein Kind, ein 
Mädchen, hin zu Frau Rougemont und 
fragt: „Darf ich dich befühlen?“ „Ja“, 
sagt Frau Rougemont, „du darfst.“ Darauf 
tastet das Kind mit seinen Händen Kopf 
und Gesicht der Märchenerzählerin ab 
und sagt: „Wie schön, dass du keine 
Schallplatte bist.“

Quelle
Rudolf Geiger
„…vergnügt bis an ihr Ende…“
Ein Leben mit Märchen, Erfahrungen und 
Einsichten
Verlag Johannes M. Mayer & Co. GmbH, 
Stuttgart, Berlin 2003

Erzähler-NetzwerkErzähler-Netzwerk
Jede/r kann mitmachen oder selbst etwas 
initiieren, zum Beispiel durch…

› Aufnahme in den Verteiler
(Email-Adressliste)

› Beiträge zum NEWSLETTER
(Termine o. Texte)

› Teilnahme an offenen Netzwerktreffen

› Teilnahme oder Initiierung von kleinen 
Gruppen zu unterschiedlichsten Themen

› Mit Fragen und Antworten an die 
Beteiligten, Unterstützung per Email

› Gemeinsame Veranstaltungen

› Projekte

› Lobbyarbeit und mehr 

 Wer an weiteren Infos über 
das Netzwerk, an Einladungen zu den 
jeweiligen Treffen interessiert ist oder sich 
anderweitig einbringen möchte: 

info@erzaehler netzwerk.de
Telefon: 02 21- 620 92 15

Märchen-RätselMärchen-Rätsel

Welcher französische Schriftsteller 
veröffentlichte das Märchen „Dorn-
röschen“ bereits im Jahr 1697?

a) Denis Diderot
b) Charles Perrault
c) Jean Chapelain

 Aufl ösung: nächste Seite

Erzählräume
gesucht!

 0221- 620 92 15
info@strohzugoldspinnen.de 



Wenn der Dummling in Wenn der Dummling in 
Weisheit regiert…Weisheit regiert…

Grundlagenkurs
Beispielhaft werden wir anhand eines Märchens 
dessen Symbolik erkunden, die Bilder deuten und 
ihre Aktualität beleuchten. Es wird Handwerks-
zeug zum Erzählen vermittelt. Erzählübungen 
und Erfahrungen mit allen Sinnen runden das 
Programm ab. Das Seminar bietet vielfältige 
Möglichkeiten, sich der eigenen Stärken und 
Qualitäten bewusst zu werden sowie die persön-
liche Präsenz zu verbessern. Außerdem: Raum für 
Fragen und Wünsche der TeilnehmerInnen. 

02./03. Oktober 201002./03. Oktober 2010
ReferentinReferentin Christiane Raeder
OrtOrt Dannenberg, Marschtorstr. 29 D 
 Violetta-Beratungsstelle
KostenbeitragKostenbeitrag 120,- €
AnmeldeschlussAnmeldeschluss 20. September 2010

Märchen-Rätsel (Aufl ösung)

Der französische Schriftsteller Charles 
Perrault (1628-1702) veröffentlichte im 
Jahr 1697 eine Märchensammlung, die 
unter anderem das Märchen „La belle au 
bois dormant“ (=Dornröschen) enthielt 
sowie eine Reihe weiterer Märchen, 
welche die Brüder Grimm adaptierten.

Aus: 
Pocket Quiz Märchen
150 Fragen und Antworten
2007 moses Verlag GmbH

…und was ist im…und was ist im
W e n d l a n dW e n d l a n d

los?los?

Freitag, 1. Oktober 2010 18.30 Uhr
Ein Abend mit Freunden, gutem Essen
und – natürlich – mit Märchen zum Thema

„Himmelsfrau und halber Mann“
Weitere Informationen demnächst und auf 
Anfrage.

Stroh zu Gold feiert...

Veranstaltungs-
Kalender

L a n g e   N a c h t   d e r   M ä r c h e n
„Zwischen Himmel und Erde“„Zwischen Himmel und Erde“
Zu einer langen Erzählnacht am Amtsturm in 
Lüchow läd „Märchenfänger e. V.“
am Sa, 7. Aug. 2010 ab 19 Uhr ein. 
Gertrud Hempel, Petra Kallen und andere 
erzählen Märchen aus aller Welt. Dazu gibt es 
Musik von Schülerinnen der Musikschule und 
märchenhaft Kulinarisches. 

InfosInfos Irma Weigel,  058 41/ 31 24
 Petra Kallen,  058 42 / 238

Märchenkurs im Wendland

S e p t e m b e r

Samstag, 18. September 2010 20.00 Uhr

Sechs Saiten für Aschenputtel
„Ich will, ich will, ich will…“ singt der Frosch, singt die 
Königstochter. Was sie und all die anderen Märchenhel-
den wollen und erleben, davon singen Birgit Fritz (Texte) 
und Nicolai Burchartz (Komposition & Gitarre) und Birgit 
erzählt Märchen der Brüder Grimm.
KostenbeitragKostenbeitrag 10 € / Paar 15 €
OrtOrt Stroh zu Gold, Rommerskirchener Str. 2

50259 Pulheim / WALZWERK
AnmeldungAnmeldung Stroh zu Gold    0221- 620 92 15

Atelier Colonia für ErwachseneAtelier Colonia für Erwachsene
Freitag, 24. September 2010 20.00 Uhr

Was östlich des Mondes
und westlich der Sonne geschah

Bis in die Nacht den Märchen lauschen, die an den 
Seidenstraßen der Welt erzählt werden… hier und heute 
nehmen Christiane Raeder & Karl-Heinz Suika Sie mit auf 
eine märchenhafte Weltreise.
KostenbeitragKostenbeitrag 10 € / 6 € / Paarpreis: 15 €
OrtOrt Atelier Colonia, Köln, Körnerstraße 37
AnmeldungAnmeldung Karl-Heinz Suika,    0221-17 07 48 33

O k t o b e r
WALZWERK für ErwachseneWALZWERK für Erwachsene
Samstag, 30. Oktober 2010 20.00 Uhr

„Grimmige“ Märchen
für Unerschrockene

Keineswegs harmlos kommen die Märchen daher, die 
an diesem Abend erzählt werden. Wer sich vor „Gän-
sehaut“ nicht fürchtet, ist herzlich eingeladen, sich mit 
uns zu gruseln.

ErzählerinnenErzählerinnen Barbara Maikranz, Christiane Raeder u. a.
KostenbeitragKostenbeitrag 10 € / Paarpreis 15 €
OrtOrt Stroh zu Gold, Rommerskirchener Str. 2

50259 Pulheim / WALZWERK
AnmeldungAnmeldung Stroh zu Gold,    0221- 620 92 15

N o v e m b e r
WALZWERK für ErwachseneWALZWERK für Erwachsene
Samstag, 27. November 2010 20.00 Uhr

Himmelsfrau und halber Mann
Märchen und Geschichten von den schönsten Gegen-
sätzen der Welt und ihren Unvereinbarkeiten erzählen 
Christiane und andere. Alles nur Märchen? Entschei-
den Sie selbst.
KostenbeitragKostenbeitrag 10 € / Paarpreis 15 €
OrtOrt Stroh zu Gold, Rommerskirchener Str. 2

50259 Pulheim / WALZWERK
AnmeldungAnmeldung Stroh zu Gold,    0221- 620 92 15

Sommerpause
Juli + August

Düsseldorfer MärchenwochenDüsseldorfer Märchenwochen
13. – 27. November 201013. – 27. November 2010

Takelgarn für ErwachseneTakelgarn für Erwachsene
Donnerstag, 18. November 2010 19.30 Uhr

Wenn man vom Teufel spricht...
Der Verein Erzählzeit e.V. lädt ein ins Theater Takelgarn. 
Christiane Raeder „malt den Teufel an die Wand“ und 
erzählt Märchen und Geschichten von Hölle und Teufel.
Nähere InfosNähere Infos Erzählzeit e. V. 
 Frank Walber, Michael Janowicz
 Hildebrandtstr. 9, 40215 Düsseldorf
  0211-600 56 41
 info@maerchenwoche.com 
 www.maerchenwoche.dom
siehe auch siehe auch www.takelgarn.de

Vom Erzählen
Wir erzählen – frei – für die, die zuhören 
möchten. Dabei schöpfen wir aus dem 
uralten Erfahrungsschatz der Märchen 
der Welt, der alten Märchen der Völker. 
Sie zeigen uns Weisheiten, die so lange 
nicht überholt sein werden, wie es Men-
schen mit ihren Träumen, Ängsten und 
Hoffnungen gibt. Weinen und Lachen 
sind ebenso erlaubt wie sich gruseln und 
sich berühren lassen, sich zu entspannen 
oder einfach weiter zu träumen. Erzählen 
und Zuhören: welch seltenes Gut heute! 
Welch seltene Gaben! Wenn sich beide 
treffen, dann kann es einen wunderbaren 
Märchenabend geben – mit Märchen, die 
einen vielleicht nie wieder loslassen.

jeweils von 15.30-16.30 Uhr

Die kleine Märchenstunde
Märchen, Geschichten & Spiele

Sonntag, 26. September 2010Sonntag, 26. September 2010
Vom Wind, der weht, von der Sonne die scheint, 
von Sternen, die sprechen
Sonntag, 31. Oktober 2010Sonntag, 31. Oktober 2010
Vom Mut, die Angst zu besiegen und von einem 
der auszog, das Fürchten zu lernen.
Sonntag, 28. November 2010Sonntag, 28. November 2010
Bald ist Winter, es ist bitterkalt, 
und die Tiere suchen einen Platz zum Wärmen

ErzählerinErzählerin Christiane Raeder
KostenbeitragKostenbeitrag 5 €, Begleitperson frei
OrtOrt bei Tante Astrid
 Aachener Str. 48, 50674 Köln
AnmeldungAnmeldung Stroh zu Gold,    0221-6209215


